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	ノルディックウォーク集合写真 (第58回ノルディックウォーク体験会)
	歩いて広がる 仲間の輪！
	第６０回
	ノルディック・ウォーク体験会
	参加費無料
	予約不要
	当日参加OK
	ポールレンタル無料
	指導員：井草 延夫（JNWL上級指導員） 　　　　鈴木 憲介（JNWL指導員） 　　　
	裏面に同日開催イベント情報あります！
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