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静岡労政会館 ６階ホール

[葵区黒金町5-1 静岡県勤労者総合会館内][葵区黒金町5-1 静岡県勤労者総合会館内]

【対象】 小学生以上（中学生以下保護者同伴）

【定員】 300人（多数抽選 申込順・自由席）

【対象】 小学生以上（中学生以下保護者同伴）

【定員】 300人（多数抽選 申込順・自由席）

主 催主 催

19:00~20:30（18:30開場）19:00~20:30（18:30開場）

水

 公益財団法人静岡市スポーツ協会

( 公財 ) 静岡市スポーツ協会ウェブサイト
https://shizuoka-sports.or.jp

【お問合せ】

申込方法

1. 静岡市スポーツ協会ウェブサイト専用フォームからお申込みください。

2. ハガキに下記①～③を明記し、 郵送でお申し込みください。 （受付期間内消印有効）
　① 「スポーツ講演会聴講希望」
　② 申込代表者の氏名 ・ 住所 ・ 電話番号
　③ 同行者全員の氏名 （３名まで）　　　　
　【送付先】 〒422-8006 静岡市駿河区曲金 3-1-10  ツインメッセ静岡 西館 2F
　　　　　（公財） 静岡市スポーツ協会

※ 入場チケット を、 お申込代表者様あてに順次発送いたします。 （直近の場合はメール対応となります。）

静岡市スポーツ協会

スポーツ講演会 令和７年度

講 師

岩﨑由純 氏

聴講
無料
聴講
無料

事前申込が必要です。

お申込みは
こちらから

【受付期間】 11月17日(月) ～ 12月16日(火)
　　　　　 2026年1月20日(火) 13:00まで

〒422-8006 静岡市駿河区曲金 3-1-10  ツインメッセ静岡 西館 2F
☎ 054-654-5151 （事務局）

心に響くコミュニケーション

～ やる気を引き出す魔法の言葉 ～

い 　 わ 　 さ 　 き 　 よ 　 し 　 ず 　 み

ペップトーク

スポーツ指導 者向け講 演会
※一般の方もお申込みいただけます。

※駐車場はありません。近隣の駐車場をご利用ください。

※市内在住、または通勤・通学している方

ペップトークとは
ペップトークは、もともとアメリカでスポーツの
試合前に監督やコーチが選手を励ますために
行っている短い激励のスピーチです。
「Pep（ペップ）」は英語で、元気・活気・活力と
いった意味があります。
日本を代表するアスレチックトレーナーである
岩﨑由純氏が、アメリカのスポーツ現場で学
んだ「勇気を与える感動のスピーチ」をベース
に、スポーツの現場はもちろん、家庭、学校、職
場で使えるシンプルでポジティブなコミュニ
ケーションスキルとして確立しました。 


