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令和４年度しずおか健康いきいきフォーラム２1
しずおか健康づくりサポーター
＆ 県民 連携・協働のつどい

連携・協働のつどい①「ブース展示」
13：00～14：00

健康づくりサポーターとは、県民の健康づくり活動
を積極的に行っている事業所等をいいます。

参加
無料

公益財団法人 しずおか健康長寿財団
（しずおか健康いきいきフォーラム21事務局）

TEL 054-253-4221  FAX 054-253-4222
申込・問合せ

静岡市葵区駿府町１－70（JR静岡駅から徒歩15分）

財団ホームページ https://www.sukoyaka.or.jp/
日時：令和5年 2月2日（木） 13:00～16:00
会場：静岡県総合社会福祉会館「シズウエル」７階

健康づくりに関する情報提供（ブース展示）、活動発表及び講演会を
開催します。 みなさまのご来場をお待ちしています。
◎どなたでも参加いただけます。申し込みは事前に財団HPよりお願いします。

健康づくりサポーター等による健康づくりに
関する商品展示や情報提供
（展示予定） ㈱明治、中北薬品㈱、㈱杏林堂薬局、Ｆ-natural ＬＯＨＡＳ Ｃlub、森永乳業㈱、
雪印ビーンスターク㈱、ＳＯＭＰＯひまわり生命保険㈱、静岡県健康づくり食生活推進協議会

連携・協働のつどい②「活動事例発表」
1４：00～1５：00 健康づくりサポーター等による健康づくりに

関する活動事例発表
（発表予定）マックスバリュ東海㈱、雪印ビーンスターク㈱、
ＳＯＭＰＯひまわり生命保険㈱、㈱杏林堂薬局、中北薬品㈱

講演会
15：00～16：00
☆テーマ「多様性社会で目指す健康長寿」
　　　　～医者からの苦言と進言～
佐古伊康　しずおか健康長寿財団理事長
　　　　　（フォーラム21会長）

佐古理事長　
静岡県立総合病院長、京都大学理事、
全国自治体病院協議会役員等を歴任、
老年医学・糖尿病学専門の内科医であ
り当財団理事長として静岡県の健康寿
命日本一に尽力、掛川、袋井の市民病院
統合、兵庫県、三重県等の自治体病院の
あり方の検討に寄与


