
第 32回静岡県すこやか長寿祭スポーツ・文化交流大会 

すこやかマラソン 2021開催報告 

（ねんりんピックかながわ 2022 静岡県、静岡市、浜松市代表選考会） 

 

１ 実施主体 

（１）主  催  公益財団法人しずおか健康長寿財団、静岡県 

静岡県すこやか長寿祭スポーツ大会実行委員会 

（２）共  催  静岡市、浜松市 

（３）主  管  公益財団法人しずおか健康長寿財団 

（４）協力団体  袋井市陸上競技協会、掛川市陸上競技協会 

         小笠・掛川陸上競技協会、アプロス菊川 

（５）協賛団体  株式会社杏林堂薬局、ミズノ株式会社 

西静岡/中央静岡/東静岡ヤクルト販売株式会社 

 

２ 開催期日   令和３年１２月１８日（土）  午前８時から午後１時まで 

 

３ 会  場   静岡県小笠山総合運動公園 エコパスタジアム 

 

４ 競技コース  同運動場内の３ｋｍ、５ｋｍ、１０ｋｍの３コース 

 

５ 参加者 

静岡県に在住で、令和５年４月１日時点で 60歳(昭和 38年４月１日以前生)以上の者 

（１）総数 

部 門 
３キロ ５キロ 10キロ 計（人） 

男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 

申込者数 33 8 41 40 10 50 61 6 67 134 24 158 

当日受付数 28 7 35 35 10 45 52 3 55 115 20 135 

途中棄権等 0 0 0 1 0 1 1 1 2 2 1 3 

完走者数 28 7 35 34 10 44 51 2 53 113 19 132 

（２）70歳未満 

部 門 
３キロ ５キロ 10キロ 計（人） 

男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 

申込者数 8 3 11 18 5 23 38 6 44 64 14 78 

当日受付数 7 3 10 14 5 19 31 3 34 52 11 63 

途中棄権等 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 2 

完走者数 7 3 10 13 5 18 31 2 33 51 10 61 

（３）70歳以上 

部 門 
３キロ ５キロ 10キロ 計（人） 

男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 

申込者数 25 5 30 22 5 27 23 0 23 70 10 80 

当日受付数 21 4 25 21 5 26 21 0 21 63 9 72 

途中棄権等 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 

完走者数 21 4 25 21 5 26 20 0 20 62 9 71 



６ 表 彰 

距離・性別・年齢の各部門の第１位から第３位に表彰状とメダルを、距離別の最高齢

者には「最高齢者賞」の盾を進呈した。  …政令市在住 

（１）70歳未満の部 

賞 
３キロ 3,000ｍ ５キロ 5,000ｍ 10キロ 10,000ｍ 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

優 勝 

北澤正孝 

（磐田市） 

00:11:55 

阿部利江 

（御前崎市） 

00:17:57 

沼本一郎 

（静岡市駿河区） 

00:20:20 

竹田静子 

（御前崎市） 

00:22:15 

永井 恒 

(浜松市南区) 

00:42:18 

鈴木裕子 

（富士市） 

00:54:23 

準優勝 

伊藤富士男 

（磐田市） 

00:12:19 

吉川七苗 

（伊豆の国市） 

00:18:38 

稲田宏美 

（湖西市） 

00:20:56 

榎本八須子 

（静岡市駿河区） 

00:25:26 

半田富久 

（焼津市） 

00:43:07 

石川由枝 

（静岡市清水区） 

00:59:41  

３ 位 

村田正春 

（焼津市） 

00:12:41 

赤堀茂子 

（御前崎市） 

00:20:09 

寺田 孝 

（袋井市） 

00:21:37 

園田香代子

(静岡市清水区) 

00:25:33 

曾根俊治 

(藤枝市) 

00:44:57 

対象者なし 

（２）70歳以上の部  ※年齢は令和 5 年 4 月 1 日時点の満年齢です（ねんりんピック基準） 

賞 
３キロ 3,000ｍ ５キロ 5,000ｍ 10キロ 10,000ｍ 

男子 女子 男子 女子 男子 女子 

優 勝 

鈴木淳一 

（三島市） 

00:12:45 

片山真理子 

（静岡市清水区） 

00:15:47 

佐々木芳博 

（湖西市） 

00:21:49 

八木さちよ 

（静岡市葵区） 

00:27:56 

福田高之 

（富士市） 

00:46:34 

対象者なし 

準優勝 

寺内 茂 

（長泉町） 

00:13:08 

榊原三智子 

（袋井市） 

00:17:23 

加納一義 

（御前崎市） 

00:22:58 

鴻野伸子 

（掛川市） 

00:31:45 

山田定幸 

（磐田市） 

00:48:27 

対象者なし 

３ 位 

花平 諭 

（浜松市天竜区） 

00:13:29 

杉山美根子

（静岡市葵区） 

00:18:43 

奥宮幸雄 

（袋井市） 

00:23:51 

瀧とも子 

（焼津市） 

00:31:47 

増田昌康 

（島田市） 

00:49:45 

対象者なし 

最高齢者

賞 

中村 剛生 89歳 

（富士市）00:28:04 

岡本 茂 88歳 

（静岡市葵区）00:34:26 

増田 昌康 79歳 

（島田市）00:49:45 

 

７ 運営面の工夫・成果等 

  今年度より、自動計測（ICチップによる電子計測）も含め、当日の競技運営を袋井市

陸上競技協会を中心とした西部地区の陸上競技協会に委託した。財団職員は、受付、ゴ

ール後の作業を中心に行い、双方が円滑に行われた。 

また、浜松市の予選会も新たに兼ねることになり、浜松市からの負担金（10万円）を

財源に充当し、予算面で大きく寄与するとともに、協賛品の提供も２者が新規に加わっ

た。 

距離ごと分けた時間でのスタートにしたことにより、選手には走り易く、陸上競技協

会には、対応が的確・迅速となり、円滑な運営に寄与したと思われる。 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


