
２０１８年（平成30年）３月２６日の記事「仲間づくりと物作り」

代表の松下裕子さん

素晴らしき仲間の皆さん

和田岡小学童保育所

2021/02/07

素晴らしき仲間とのめぐり逢い！

　松下裕子さん（７５歳）は、現在掛川市に在住し地域で元気活動をしています。松下さんは静岡大
学教育学部を卒業され、その後３８年間高校の教師（家庭科）として教壇に立ってきました。
６０歳の定年を迎えた後、しばらくは三味線を習ったり中国語を勉強したり茶道を嗜んでいました。その
ような中で地域の人とつながりを持ちたいという思いや、掛川市のことをもっと知りたいという思いが強くな
り、６９歳の時に掛川塾に誘われ、それが縁で１年間勉強をしました。そこでめぐり逢った９名の素晴らし
き仲間と卒業時に「カムカム遊悠倶楽部」（現在の代表者：松下裕子さん）を立ち上げました。

当倶楽部の活動方針は、二つです。

①高齢者の皆さんの励みになるように年1回文化展を開催すること。
　昨年は１２名が参加し、約１５０点の作品の展示がありました。
　絵画、写真、書道、陶芸、彫刻、パッチワーク、江戸木目込人形、手芸などジャンルは何でも可。

②学童保育所（放課後児童クラブ）の児童との交流会をもつ。
　児童の健全な育成及び保護者の就労と子育ての両立支援の一助になる、絵本の読み聞かせ、方
言カルタ取り、マジック、合唱、紙芝居など。

※年に1回息抜きをするために仲間で小旅行をする。
　以上二つの大きな柱を活動方針としました。

一つ目の柱の「カムカム遊悠倶楽部の文化展」については、取材をして２０１８年（平成30年）３月２６
日の「健康いきいき心ときめき」の地域元気活動「仲間づくりと物作り」と題して投稿されています。

http://www.kenkouikigai.jp/archive/03/03DBRU2H01U79O.asp
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/FE7NQ2.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/FE8DF5.jpg
http://www.kenkouikigai.jp/archive/image/base/FE7NXx.jpg


和田岡小学童保育交流会の内容（令和元年）

松下代表の挨拶を聞く学童の皆さん 読み聞かせを聞く学童の皆さん

今回は、二つ目の柱の学童保育所の児童との交流活動について紹介します。

掛川市内には２８の学童保育所があります。学童保育所の目的（掛川市ＨＰ参照）は「保護者が就労
等により、昼間家庭にいない小学校に就学している児童に対し、適切な遊び及び生活の場を与え、児
童の健全な育成及び保護者の就労と子育ての両立支援を図ること。」です。
そこで、当倶楽部では、学童保育所で一番忙しい夏休みの時期に少しでも支援が出来ればということ
で活動をしています。これまでに、曽我小学童保育所、上内田小学童保育所、和田岡小学童保育所
の３か所の学童保育所を訪問して支援を行ってきました。

活動については、
まず、どこの学童保育所を訪問するかメンバーで決める。
そして各学童保育所に連絡して訪問許可を得る。
次に、日程や訪問当日のスケジュールと何をやるか決める。
そして日程が決まったら当日の予行演習をする。（２～３回）
本番当日は９名のメンバーでそれぞれ役割分担をして進行して行きます。

今回は「和田岡小学童保育所」での活動について紹介します。
開催日は令和元年８月５日（月）１３：００～１５：００
（令和２年は新型コロナウイルス感染症のため活動が出来ませんでした。）
参加学童数は３６名
１班（１～２年生）１４名　　２班（３～６年生）２２名
２時間程度（１３：００～１５：００）になりました。
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読み聞かせを聞く学童の皆さん 真剣な眼差しで聞く学童の皆さん

方言カルタ取りを楽しむ学童の皆さん
マジックショーを見る学童の皆さん

合唱をする学童の皆さん 指揮者とギター演奏者

キーボード演奏者（松下代表）とハモニカ演奏者

内容については、以下のような段取りで進めました。
1.絵本の読み聞かせ（約２０分）

２．方言カルタ取り（約２０分）
　　１グループ５人前後に分けて複数の班を編成した。

３．マジックショー（約３０分）
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ギターに興味を持つ学童の皆さん

第５回文化展の案内状 タペストリー（昨年（令和2年）の作品）

書道（昨年の作品） 陶芸【抹茶茶碗】（昨年の作品）

４．学童と合唱（約１５分）―全員参加
　　曲目：「富士山」「たなばた」「虫の声」
　　伴奏はキーボード・ハモニカ・ギター

　真剣な眼差しで絵本の読み聞かせを聞いてくれたり、興味津々のマジック（手品）を見て不思議がった
り、元気良く大きな声で皆で合唱をして楽しみました。また、楽器にも関心を持ったりして交流がさらに深
まりました。学童の皆さんは大変喜んでくれました。私たちも学童の皆さんから元気を頂くことが出来まし
た。
　このような活動が児童の健全な育成及び保護者の就労と子育ての両立支援に繋がることを願いこれ
からも元気に頑張って参ります。
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彫刻【仏像】（昨年の作品）

エコバッグ（昨年の作品）

「カムカム遊悠倶楽部」第５回文化展のご案内

◇日　時　２０２１（令和３年）３／９（火）～３／２１（日）
　　　　　　　９：００～１７：００（月曜日休館）

◇会　場　掛川市大東図書館生涯学習ホール

◇展示品　絵画、写真、陶芸、手芸、書道、彫刻など

お問合せは、代表の松下裕子さんまで　ＴＥＬ０５３７－２２－６７５７

取材：小笠・榛南地区担当　生きがい特派員　髙井　豊
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