
①オクシズ玉川地区大沢
②縁側カフェマップ

③地産品が並ぶ ④安くて人気！

⑤人気の豚汁 ⑥ほっこり美味！

2019/11/26

オクシズ大沢　縁側カフェでのんびりと

　JR静岡駅から車で５０分、静岡市葵区玉川地区大沢の縁側カフェを訪れました。このところテレビな
どでも話題のオクシズの安倍奥エリアにある山間の里で行われているイベントです。
　大沢地区は標高３４０ｍに位置する戸数２３軒の小さな集落です。朝晩の寒暖差が大きく、深い霧
が発生するなどの気候条件が良質のお茶の生産に適し、１５軒がお茶工場となっています。（写真①）
　県道から大沢への入り口には静岡農業高校の生徒さんが２人で縁側カフェマップ（写真②）を配り、道
案内をしてくれました。

　毎年１１月の第４日曜日は年１回の感謝デーとして、大沢地区の公民館にて地産品の特売や豚汁
のサービスなどで賑わいます。名産品の大沢茶をはじめ山菜、椎茸、山葵などが格安で販売されます。
（写真③④⑤⑥）
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⑦温州ミカン売店 ⑧静岡農業高校の生徒さん

⑨内野昌樹さん

⑩大沢茶園

⑪縁側カフェその１ ⑫イノシシ串焼き

　公民館横では静岡農業高校の生徒さんたちが自分たちで育てた温州ミカンの販売をしていました。
（写真⑦⑧）
　一部の家では縁側カフェのお手伝いをしている生徒さんも見受けられました。山間の民家の人たちと街
中の若い生徒さんたちとの交流は実に微笑ましく、意義深いものだと感じました。

　代表の内野昌樹さん（５８歳　写真⑨）は大沢振興会会長であり、７年前に縁側カフェの発起人とし
てイベントを開始し、以降継続してとりまとめを行っています。縁側カフェのスタート時から、すべての家がイ
ベントに賛同してくれたとのことです。また内野さんが静岡農業高校の卒業生であることから、現役生との
交流がこの時から始まりました。
　縁側カフェ開催の目的は良質な大沢茶（写真⑩）をより広めたい、各戸で製茶している味わいの違い
を楽しんでいただきたいとのことです。

　縁側カフェは２３軒すべてが開店しているのではなく、この日は９軒がオープンしていました。大沢入口で
配られた縁側カフェマップにもその日の開店先が○印で分かるようになっています。
　早速そのうちの１軒に寄ってみました。開店している家にはのぼりが立てられています。まずはお休み料３
００円をお渡しして席に座ります。大沢茶のさわやかな味を楽しんだのち、イノシシ串焼きが焼きあがりま
した。ご主人が猟でイノシシやシカを仕留めて、その日のお茶うけとして出してくれます。野趣を存分に味
わいました。（写真⑪⑫）
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⑬縁側カフェその２ ⑭古民家の造り

⑮そば粉に熱湯を注ぐ

⑯そばがきの出来上がり

⑰焼いた八ツ頭芋 ⑱大沢茶で元気！

⑲オクシズはいいねえ

　次に寄ったのは先ほどの内野会長さん宅のカフェです。古民家の広い造りで、大勢のお客さんが寄って
おられました。（写真⑬⑭）

　こちらでは蕎麦粉に熱湯をかけて、自分で練って蕎麦がきをいただく経験をさせていただきました。お茶
うけとして出された焼いた八ツ頭芋もとても美味しかったです。（写真⑮⑯⑰）
　蕎麦がきの作り方を丁寧に教えていただいた内野まつ子さん（内野会長さんのお母さん・８４歳）（写真
⑱）はとてもお元気で温和な方でした。良質な大沢茶と土地の食材がそのお人柄を作られているような
気がいたします。
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⑳縁側カフェ・チラシ

　今回は時間の都合で縁側カフェは２軒しか寄れませんでしたが、スタンプラリーで８軒のスタンプを集め
ると大沢茶をプレゼント！といったイベントを楽しむ工夫がされています。１０月２３日にはさくらももこさん
の描いたオクシズの看板も設置されました。（写真⑲）
　内野会長さんはじめ大沢地区の皆さんが協力して盛り上げている縁側カフェ。その企画力、実行力に
おおいに感心するとともに、私自身もパワーをいただいたような気がします。
　大沢茶がますます広まりますように！縁側カフェがますます盛り上がりますように！　また近いうちに寄ら
せていただきます！皆さんも是非！

「縁側カフェ」　（写真⑳）
場所：静岡市葵区玉川地区大沢　　※JR静岡駅から約３０ｋｍ　車で５０分
開催日：毎月第２・第４日曜日　　※毎年１１月第４日曜日は感謝デー開催
開催時間：春夏（４月～１０月）１０：００～１５：００頃　　秋冬（１１月～３月）１０：００～１４：００頃
各カフェお休み料：＠３００円 

お問合せ、詳細は下記へどうぞ
☎　０５４-２９２-２６５６　内野昌樹
縁側カフェ・ホームページ　　www.tsunagari-osawa.com

取材：静岡地区担当　生きがい特派員　竹内　章
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