
参加者募集中！  ２０２０年度はつらつネットふじのくに同好会開催予定  （2020年 4月 1日時点） 

※ご参加には、「はつらつネットふじのくに」の会員登録（入会）が必要です。詳しくは「しずおか健康長寿財団」まで。電話０５４－２５３－４２２１ 

会区分 

俳句会 

 

太極柔力球 

 

シャフルボード 

 

ユニカール 

 

カローリング 

 

代表者氏名 

（敬称略） 
大石 久雄 内藤 久子 保科 洋子 岡田 行一 岡田 行一 

代表者連絡先 054-263-8039 054-635-6240 054-627-0732 0550-87-3052 0550-87-3052 

会 場 
シズウエル 

５階生活訓練室(音楽室・集会室) 

シズウエル 

６階体育館 

シズウエル 

６階体育館 

シズウエル 

６階体育館 

シズウエル 

６階体育館 

開催時間 13：00～16：00 9：30～12：00 9：30～12：00 9：00～12：00 9：00～12：00 

構成員数（申請時） 7人 7人 10人 32人 20人 

開催日 

頻度 毎月第２月曜日 毎月第２・４木曜日 毎月第１水曜日 毎月第２・４水曜日 毎月第１・３火曜日 

 ４月 １３日  ９日・２３日 １日 ８日・２２日 ７日・２１日 

 ５月 １１日 １４日・２８日 ６日 １３日・２７日 ５日・１９日 

 ６月 ８日 １１日・２５日 ３日 １０日・２４日 ２日・１６日 

 ７月 １３日  ９日・２３日 １日 ８日・２２日 ７日・２１日 

 ８月 １１日（火）音楽室 １３日・２７日 ５日 １２日・２６日 １８日 

 ９月 ７日第１月曜日 １０日・２４日 ２日 ９日・２３日 １日・１５日 

１０月 １２日  ８日・２２日 ７日 １４日・２８日 ６日・２０日 

１１月 ９日 １２日・２６日 ４日 １１日・２５日 ３日・１７日 

１２月 ７日第１月曜日 １０日・２４日 ２日 ９日・２３日 １日・１５日 

 １月 １２日（火）集会室 １４日・２８日 ６日 １３日・２７日 ５日・１９日 

 ２月 ８日音楽室 １１日・２５日 ３日 １０日・２４日 ２日・１６日 

 ３月 ８日音楽室 １１日・２５日 ３日 １０日・２４日 ２日・１６日 


