
㈶しずおか健康長寿財団
5月21日㈯　受付8：30 〜 10：00
草薙総合運動場　陸上競技場及び外周
⑴静岡県内に在住する、60歳以上の者（昭和27年4月1日以前に生まれた者）
⑵健康な者
・3kmの部　80名　・5kmの部　80名　・10kmの部　40名（先着順）
⑴コースは、陸上競技場トラック及び陸上競技場外周周回コース。
⑵11時から、距離別（男女同時）にスタート。順位は男女別々に判定する。
500円（当日、参加受付時に徴収する。ゼッケン代、保険料を含む）
※おつりのないようにお願いします。
〒420-0856　静岡市葵区駿府町1-70

㈶しずおか健康長寿財団「すこやかマラソン」係
TEL�054-253-4221　FAX�054-253-4222

※申込書及び健康調査票に必要事項を記入し、申込む。
4月20日㈬　当日消印有効
⑴主催者の求めにより、健康診断書の提出をお願いすることがあります。
⑵参加者は自己の責任において競技に参加し、競技審判員の指示を遵守願いま
す。

⑶会場内及び競技中の傷害、疾病その他の事故については、個人の責任で処理
してください。応急手当のほか主催者は一切責任を負いません。

⑷大会当日は健康保険証を必ず持参してください。
⑸本大会は、「ねんりんピック2011熊本」の静岡県代表選手・静岡市代表選手
の選考会を兼ねています。浜松市代表選手選考会は別途選考されますので、
詳細は浜松市役所へお問合せください。

［選考上の注意事項］
○静岡市代表選手は、静岡市民とする。
○静岡県代表選手は、静岡市民・浜松市民を除く静岡県民のうち本大会で第
1位になった者とする。

○第1位になった選手が辞退した場合、上位入賞者の中から選考する。
○「ねんりんピック石川2010」に出場した者は代表選手になることができない。

・主　　　管
・開 催 日 時
・会　　　場
・参 加 資 格

・募 集 人 員
・競 技 方 法

・参　加　料

・問合せ・申込先

・申込締切日
・そ　の　他

マラソン
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電話番号

電話番号（続柄　　　　）

ふりがな

氏　　名 男

歳 血液型 型

参加種目（該当個所を○で囲んでください）

女 3 km 5 km 10km

生年月日 明・大・昭　　年　　月　　日生

（〒　　　　　　）
住　　所

緊　　急
連絡者名

携帯番号

22

23

注１：年齢は平成24年4月1日現在の満年齢を記入してください。

　２：大会広報、記録公表において参加者の氏名、年齢、市町を使用しますので御了承願います。
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