
すこやか長寿祭ふれあい交流会実行委員会事務局
〈（公財）しずおか健康長寿財団生きがい推進課内〉
〒420-0856　静岡市葵区駿府町1番70号

お問合せ
応 募 先

TEL：054-253-4221
FAX：054-253-4222

想い・伝える・つながる

熟年メッセージ募集

◆静岡県内に在住し、ご自分を熟年と思う方（具体的な年齢制限を定めません）
◆グループ（2人～5人） 　◆日本語が出来る外国人の方も参加可能！（国籍は問いません）対 象 者

［文章の場合］ 2,000文字以内　縦書きA4判400字原稿用紙  20×20を使用
［文章以外の場合］ 発表時間 10分以内　映像の場合はビデオテープ（又はDVD）、音声の場合はMD応募形式

自由（特に定めません）
「次世代に伝えたいこと」や「これから挑戦したいこと」など、何でも結構です。テ ー マ

人生いろいろ。 まだまだこれから。 
今こそ熟年の元気を発信！

「心に残る感動体験」「私の人生経験」「私のいきがい」
「これからの目標」「次世代に伝えたいこと」
「現代社会に喝っ！」など、テーマは自由です。
あなたの想いを、社会に発表してみませんか。

募集期間
平成24年6月1日（金）～
10月26日（金） 当日消印有効
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平成25年1月19日（土）にグランシップで開催する
「すこやか長寿祭ふれあい交流会」において行います。
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