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開催期日・集合場所 

平成２８年１１月２５日（金）雨天決行 

JR 沼津駅北口 ８時００分集合 １８時４５分解散予定 

JR 三島駅北口 ８時４５分集合 １８時００分解散予定 

JR 静岡駅南口 ９時００分集合 １７時００分解散予定 

★応募者数により集合場所・時間等が変更になる場合もありますが御了承願います。 

 

受付開始：先着順にて受付、定員になり次第キャンセル待ちへの御案内となります。            

参加費用（バス代・昼食代・入館料・ボランティアガイド交通費・保険等） 

沼津駅・三島駅乗車  ７、９００   円 静岡駅乗車 ７、４００円 

   

＜事業概要＞ 

  遠州三山(法多山・油山寺・可睡斎)のうち、今回は、油山寺・可

睡斎を訪れます。 

医王山油山寺（いおうざんゆさんじ）は油山(あぶらやま)と呼ば

れ、ご本尊薬師如来(秘佛)は目の仏様として、また軍善坊大権現は

足腰にご利益があり、健足の神として崇められている真言宗の古刹

です。モミジ、カエデ約 1000 本の美しい紅葉が山門や参道を覆

い尽くす名所としても知られています。宝生殿内(ごりやくめぐり)

を御住職の説明とともに拝観します。 

可睡斎は 600 年の歴史を刻む、東海道一の禅の修業道場です。

境内には約 1000 本のモミジが鮮やかに色づき秋の景観を楽しめ

ます。修行僧による約 40 分の寺院案内後、精進料理をいただきま

す。 

久野城は、丘陵の先端部を切り離したような小高い丘の上一帯に

築かれた城です。明応年間（1492 年～1501 年）に久野氏によって築

かれ、一の曲輪、二の曲輪と、主郭部を取り囲むように、西、北、東の曲輪があります。

ボランティアガイドによる説明を聞きながら、戦国時代の平山城の様子を見学していた

だきます。帰りは、袋井観光センターに立寄ります。 

【応募方法】同封してありますハガキに御記入後、５２円切手を貼って投函してください。 

【個人情報の取り扱いについて】 

参加申込者の個人情報は、参加申込者との連絡、会員事業の実施、保険加入、緊急時における緊急連絡先（医

療機関、保険会社）との連絡以外の目的では使用しません。 

【問合せ先】公益財団法人しずおか健康長寿財団 健康増進生きがい推進課 

電話 ０５４－２５３－４２２１ ＦＡＸ ０５４－２５３－４２２２ 

静岡市より東部にお住まいの方 

油山寺 三重塔 


