
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時 平成２８年６月１６日(木) 午後１時～４時 
会 場 ｢グランシップ｣11 階 会議ホール・風 

所在地：静岡市駿河区池田 79-4 (ＪＲ東静岡駅から徒歩５分) 
 

１ 連携・協働のつどい① ｢ブース展示｣(午後１時～２時)  

健康づくりサポーター(企業・団体等)による健康づくりに関する商品展示や情報提供 

(約８団体) 
 

２ 総会記念対談 ｢百寿者に学ぶ健康長寿の秘訣｣(午後２時～３時) 

＜対談者＞ 
木苗 直秀  静岡県教育委員会教育長 

佐古 伊康  しずおか健康長寿財団理事長(フォーラム 21 会長) 

 

 

 

 
 
 

 
 

県内の百歳以上の 26人に取材した冊子｢百寿者に聞いた健康長寿の秘訣｣ 

を基に、百寿者の暮らしぶりなどから健康長寿のヒントを探ります。 
 
 
 
 
３ 連携・協働のつどい② ｢活動事例発表｣ 

(午後３時～４時) 

健康づくりサポーター(企業・団体等)による健康づくりに関する活動事例発表(約５団体) 
 

○ どなたでもご参加いただけます(無料) 
→ 事前にお申込み下さい(申込書は裏面)。定員(約 100 人)になり次第、締め切ります。 

なお、当日、席に余裕があれば事前申込のない方の参加も可能です。 

  申込・問合せ 公益財団法人 しずおか健康長寿財団(しずおか健康いきいきフォーラム 21事務局) 
電話 054-253-5570、FAX 054-253-4222、電子ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ikiiki21@sukoyaka.or 

しずおか健康いきいき 
フォーラム 21 

当日、会場で無料配布します→ 

佐古理事長プロフィール 
 
静岡県立総合病院長、京都大
学理事、全国自治体病院協議
会役員等を歴任 

老年医学・糖尿病学専門の内
科医の財団理事長として静
岡県の健康寿命日本一に尽
力、掛川・袋井の市民病院統
合、兵庫県、三重県桑名市等
の自治体病院のあり方の検
討に寄与 

平成 28 年度フォーラム 21 総会記念対談＆ 
健康づくりサポーター連携・協働のつどい 

木苗教育長プロフィール 
 
静岡県立大学教授、同学長
兼静岡県立大学短期大学部
学長等を歴任 
現在、静岡県教育委員会教
育長のほか、静岡県医療審
議会委員、静岡県公立大学
法人特別顧問、公益財団法
人静岡県産業振興財団フー
ズ・サイエンスセンター顧
問に就任 

mailto:ikiiki21@sukoyaka.or


平成 28 年度フォーラム 21 総会記念対談＆ 

健康づくりサポーター連携・協働のつどい 

(平成 28 年６月 16 日(木)14:00～ グランシップ) 

 

参加申込書 
 

公益財団法人しずおか健康長寿財団 行 

ＦＡＸ ０５４－２５３－４２２２ 

 

[申込代表者様] 

お 名 前 
 

 

ご 住 所 
〒 

 

電話番号 
 

 
 

[お連れ様] 

お 名 前 
 

 

ご 住 所 
(市区町村名だけで結構です) 

 
 

[お連れ様] 

お 名 前 
 

 

ご 住 所 
(市区町村名だけで結構です) 

 
 

[お連れ様] 

お 名 前 
 

 

ご 住 所 
(市区町村名だけで結構です) 

 
 

[お連れ様] 

お 名 前 
 

 

ご 住 所 
(市区町村名だけで結構です) 

 
 


